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Indledning

INDLEDNING

Gravearbejde kan veere farligt arbejde.
Forst og fremmest indebaerer gravearbejde en serlig alvorlig risiko for at jorden skrider eller styrter
sammen og at man derfor bliver begravet.

Men der kan ogsa veere risiko for at blive udsat for kemiske stoffer og materialer, hvis den jord man
graver i er forurenet eller for fx el-ulykker, hvis jorden indeholder ledningsnet. Foregdr gravearbejdet
ved siden af store maskiner eller karende trafik, kan der vaere risiko for at blive pakert, klemt eller andet.
Endelig kan hadndgravning betyde, at man udsaettes for belastninger af muskler og skelet.

Formdlet med denne vejledning er at oplyse om, hvordan disse risici kan im@degas og fremme et godt
og sikkert arbejdsmiljg ved gravearbejde.

Vejledningen indeholder ogsa en beskrivelse af de saerlige forpligtelser og overvejelser, der ber tages i
forbindelse med planlaegning, projektering og udferelse af gravearbejde.

For at sikre et godt og sikkert arbejdsmiljg ved gravearbejde, er det helt afggrende at inddrage arbejds-
miljoet i alle led af arbejdet, ndr gravearbejdet planlaegges. Planlaegningen ber ogsad inddrage efterfal-
gende arbejdsprocesser, sa dimensionering og indretning af byggepladsen understgtter, at arbejdet
0gsa her kan udferes forsvarligt.

Der er andre vejledninger, som uddyber nogle af de omrader, der beskrives i denne branchevejledning
om gravearbejde ved byggeri og anlaeg. Der vil blive henvist til disse vejledninger, hvor det er relevant.
Bagest i vejledningen kan man finde en oversigt over disse samt andre relevante vejledninger.
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Forundersogelser

FORUNDERSOGELSER

Inden projektering og planlaegning af gravearbejdet pabegyndes, er der en raekke forhold, som skal
undersages naermere, sa arbejdsmiljget er i orden, ndr arbejdet skal udferes.

Nedenfor fremgadr de forhold, som skal undersgges, og som har vaesentlig indflydelse pa sikkerhed og
sundhed.

Jordens stabilitet
Jordens stabilitet har vaesentlig betydning for de forebyggende tiltag som skal etableres ved gravear-
bejde. Derfor er det vigtigt at have kendskab til kvaliteten af den jord, der skal graves i.

Tag saerligt hensyn til fx sand, flyd, bled bund og grundvand. Veer opmaerksom pa, at der bag en tilsy-
neladende stabil jord kan veere sandlag, vandfgrende lag og tidligere opgravning med Igsere fyld.

Forhold som fx tung trafik, andet arbejde som medferer jordrystelser og jordtryk m.m. kan ligeledes
pavirke jordens stabilitet. Dette beskrives naermere senere i vejledningen.

Konkret kan en meget ustabil jord betyde, at der skal etableres sikkerhedsforanstaltninger udover, hvad
de generelle regler foreskriver.

Forurenet jord
Det omrade, der skal graves i, skal kortlaegges for mulig forurening. Dels kan der vaere kendte forurenin-
ger fra tidligere aktiviteter pd graveomradet, dels kan en undersggelse vise hidtil ukendte forureninger.

| Branchevejledningen om arbejde med forurenet jord kan man laese mere om handtering af forurenet
jord og de foranstaltninger, man skal tage, nar man arbejder i eller i naerheden af forurenet jord.

Ledningsoplysninger

Der skal indhentes oplysninger om eksisterende ledninger i jorden. Veer saerlig opmaerksom pd lednin-
ger med el, gas og flernvarme, da det er dem, der udger den starste arbejdsmiljgmaessige risiko for al-
vorlige ulykker og sundhedsskadelige pavirkninger

Der kan lzeses mere pd Ledningsregistrets (LER) hjemmeside www.ler.dk og i Branchevejledningen om
gravearbejde ved eksisterende ledningsnet.
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Sikring af udgravninger

SIKRING AF UDGRAVNINGER

Generelle regler for sikring af udgravninger

Nar der skal arbejdes i udgravninger, er der generelle regler for, hvordan udgravninger skal sikres. Disse
er opsummeret nedenfor. Det er dog vigtigt at veere opmaerksom p4, at konkrete forhold kan betyde,
at der skal tages yderligere forbyggende tiltag.

Generelle regler for udgravninger med skraningsanleeg:

Udgravningens dybde Udgravninger med skraningsanlaeg

Ned til 1,7 meter Ingen szerlige krav med mindre jorden fx er ustabil eller der skal arbejdes
knaeliggende.

1,7 -5 meter Skraningsanlaegget skal veere 1:2 (1 hen og 2 ned)

5 meter eller derover Skraningsanlaegget skal veere 1:1 (1 hen og 1 ned)

Generelle regler for rendegrave:

Udgravningens dybde Rendegrave Andre muligheder
Ned til 1,7 meter Ingen sarlige krav med mindre Anvendelse af gravekasse, fx nar jorden er
jorden fx er ustabil eller der skal ustabil, eller ved knzeliggende arbejde.

arbejdes knaliggende.

Ned til 2,25 meter Klemmer og krydsfinerplanker

Mere end 2,25 meter Udover klemmer og kraftige Etablering af spunsvaeg, ved store grave-
krydsfinerplader, skal der dybder, begraenset plads eller nar udgrav-
anvendes straekplanker ningen ligger teet pa en bygning.

| det folgende uddybes ovenstaende med illustrationer og eksempler pd, hvordan risici ved gravear-
bejde kan forebygges.
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Sikring af udgravninger

Sikring af udgravninger med skraningsanlaeg
For at sikre mod farlig sammenskridning af jorden kan der etableres et skrdningsanleeg. Haeldningen pa

skrdningsanleeg ma aldrig vaere mindre end 0,5, dvs. en heaeldning pa 1:2 (1 hen og 2 ned). Ved grave-
dybder over 5 meter skal anlaegaet have en haeldning pa 1:1.

Ved skraenthajder pd under 5 m lodret skal anleegget minimum veere 1:2

1

Ved skraenthajder pd over 5 m lodret skal anleegget minimum veere 1:1

Er jordens beskaffenhed lgs, eller er der seerlige belastninger som fx rystelser fra tung trafik teet pd ud-
gravningen, bar det sikres yderligere. Det kan fx betyde, at en skraenthgjde pa 4 m vil kraeve, at anlaeg-
get etables med en haeldning pa 1:1. Ellers skal der etableres afstivning.

Veaer desuden opmaerksom p4d, at det er muligt at afleegge den opgravede jord sikkerhedsmaessigt for-
svarligt. Pga. risikoen for udskridning af jord ned i udgravning samt det ekstra tryk den opgravede jord
kan give pd kanten, md jorden ikke placeres neermere end 1 m fra kanten af udgravningen.



Sikring af udgravninger

Sikring af rendegrave
Der er forskellige muligheder for afstivning af rendegrave.

Hvis rendegraven er under 1,7 meter dyb er der ingen sarlige krav til sikring af udgravningen udover,
at dette skal ske efter forholdene og uden risiko for sikkerheden. Er jorden fx ustabil, eller skal der arbej-
des knaeliggende, skal udgravningen sikres ved fx at at afstive den.

Hvis der hgjst skal graves ned i en dybde af 2,25 meter, kan anvendes klemmer. Bag klemmerne skal der
vaere krydsfinerplader pa hgjkant, der rager mindst 0,15 meter op over kanten.

‘%kslm

!

ﬁ

~_ Spandplanke
50 x 150 mm

maks. 2,5 m

v

Hvis der skal graves dybere end 2,25 m, skal der anvendes straekplanker.

maks.3 m

T

I

\ —~_ Spandplanke
= 50 x 150 mm

.
"I~ Straekplanke

maks. 3,5 m 75 x 150 mm

Der skal anvendes planker af god kvalitet fx. styrkekontrollerede planker eller planker uden gennemga-
ende knaster.
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Sikring af udgravninger

Der er ogsa mulighed for at bruge en gravekasse. En gravekasse er fx en oplagt mulighed, nar der er
tale om ustabile jordbundforhold. Gravekassen skal rage mindst 0,15 m op over kanten af jorden, nar
den star pa bunden af udgravningen. Gravekassen skal na helt ned i bunden af rendegraven.

Ved store gravedybder kan det vaere ngdvendigt at etablere afstivning med en spunsvaeg. Det kan

0gsa veere relevant, ndr pladsen er begraenset, fx nar udgravningen ligger taet pa en bygning eller
ved rendegrave.

Ved arbejde med sikring af udgravninger er det vigtigt at veere opmaerksom pa risikoen for jordskred
0g nedstyrtning i udgravningen.

Fx kan man ved etablering af afstivning med klemmer eller straekplanker faerdiggere mest muligt pa
terreen. Herefter etableres afstivningen Igbende fra terraen og fra den afstivede del af udgravningen.

Skal der vaere raekveerk langs udgravningens kanter pa terraen, kan dette etableres som en del af afstiv-
ningen.

Risiko for fald ned i render dybere end ca. 2 m skal forebygges med effektive, kollektive sikkerhedsfor-
anstaltninger som fx raekvaerk eller afspaerring. Dette geelder ogsa for render under ca. 2 meters dybde,
hvis der er saerlig fare for nedstyrtning eller saerlig fare for tilskadekomst.

Tag altid de konkrete forhold i betragtning
Hvor der fx teet ved udgravningen findes tidligere udgravninger, eller hvor der er fare for nedfald af jord
og andet pga. tung trafik, vejrlig eller andet, skal der ogsa afstives ved dybder under 1,7 meter.

Udtagelsesvis kan det ogsa veere forsvarligt at arbejde i anleeg i en
dybde af op til 1,7 m — hvis det vurderes, at jorden er stabil.
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Sikring af udgravninger

Arbejde i udgravninger og rendegrave
Ved arbejde i udgravninger skal der veere et arbejdsareal pd mindst 1 meter i bredden malt i knaehgjde.

Kan dette ikke lade sig gare pga. naerliggende bygninger, konstruktioner, treeer eller lign., skal der traef-
fes foranstaltninger der sikrer, at arbejdet i udgravningen kan udferes sikkerheds- og sundhedsmaessigt
forsvarligt. Man kan udfgre andre opgaver ind imellem, som ikke belaster samme muskler og led.

| rendegrave, hvor der skal udferes arbejde som fx samling af rar, kabler eller ledninger skal rendegra-
ven have en bredde, der gar det muligt at udfere arbejdet sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt for-
svarligt. Hvis der skal udfgres arbejde ved samlingsstedet, fx svejsning af flernvarmerer, bar der vaere en
bredde pa mindst 0,6 meter pa hver side af samlingen og 0,7 meter under rgret.

4/] /I

600 ) S
L Yad .
P = ///
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A_L = Y !

Ved gravedybder pad under 0,6 meter og hvor arbejdet er gdende eller stdende skal bredden veere pa
minimum ca. 0,6 meter. Skal der transporteres materialer skal bredden vaere pd mindst 0,8 meter.

| branchevejledningen om flernvarmearbejde kan findes mere detaljerede anvisninger pd, hvordan ar-
bejdet med lzegning af flernvarmergr og arbejde pa flernvarmeregr i udgravninger og rendegrave kan
udfares sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt.

For at imadega risiko for ulykker og belastninger af kroppen skal bunden af arbejdsarealet vaere stabil.
Fx kan der lzegges stabilgrus, smasten eller andet materiale i bunden af udgravningen. Pa tegningen af
trappen som adgangs- og flugtvej pd s. 11, som eksempel, at der er etableret et stabilt arbejdsareal med
dreenrgr og rallag.

Det er vigtigt at flerne sten og andre genstande, som kan udgere en risiko for den der arbejder i ud-
gravningen. Kanten af byggegruben skal friholdes for materialer, vaerktgj, store sten og trafik i mindst 1
meters afstand.
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Adgangs- og flugtveje

ADGANGS- OG FLUGTVEJE

Der skal etableres forsvarlige adgangs- og flugtveje til udgravninger i form af en trappe med gelaender
pa begge sider, bestdende af hdnd- og knzeliste.

Trappen skal have en bredde pa mindst 0,8 meter, hvis den bruges til transport af veerktgj eller
materialer.

Trappen skal have en ganglinje (haeldning) efter formlen to stigninger og en grund=0,60 til 0,63.
Stigningen ma max. vaere 0,2 meter.

Nar trappen og gelenderet pa trappen etableres, skal det ske under hensyntagen til jordens beskaf-
fenhed, sa trappe og geleender ikke kan skride ned.
Dette kan fx ggres ved at udleegge belzegning pa
jorden ovenfor og fastgere trappe/geleender forsvarligt
til denne belaegning.

Flugtvejen mellem bunden af udgravningen og
skraent skal desuden sikres med en stige teet pa
arbejdsstedet. Stigen skal fastggres og rage en
meter op over kanten.

Max 5 M@I‘e\fs
gravedybte.
Anleegs haednindy

)
|1

Max
4,7(4€{er

‘ /I ,OVC('5M€YS
-~ 6vaved7bde

7
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Sikring mod fald og nedskzeringer af jord ved arbejde oven for udgravninger

SIKRING MOD FALD OG NEDSKRIDNING AF JORD
VED ARBEJDE OVEN FOR UDGRAVNINGER

Ved arbejde og faerden oven for udgrav-
ninger skal der opsaettes forsvarligt raek-
veerk omkring hele udgravningen i
mindst 1 meters hgjde. Raekvaerket skal
bestd af hdnd-, knae- og fodlister. Raek-
veerket ma kun veere gennembrudt ud
for adgangsvejen (trappen).

Reekvaerk kan erstattes af en tydelig og
holdbar markering, der skal have samme
hejde, og som skal veere anbragt mindst
2 meter fra udgravningens kant. Markeringen ma ikke vaere minestrimler eller andet ikke holdbart ma-
teriale.

Mudst o6 meter

Nogle udgravninger kan veere bredere i toppen end i bunden, og derfor kan der vaere en dbning mel-
lem fx gravekassen og terraen. Risikoen for at falde ned kan im@degas ved enten at fylde op med jord
eller ved at etablere reekvaerk og adgangsve).

Temmml e Q

N N

S

Ofte anvendes kraner taet pa udgravninger. Det er her vigtigt at sikre, at underlaget er stabilt, sa der ikke
er risiko for at jorden bryder sammen under stgttebenene. Dette kan fx gares ved at udlaegge karepla-
der.
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Sikring mod fald og nedskeaeringer af jord ved arbejde oven for udgravninger

Anvendes der gravemaskiner, lastbiler eller lign. teet pd udgravninger, er det vigtigt at sikre, at der traef-
fes foranstaltninger, sa der ikke er risiko for, at jorden skrider og i vaerste fald at man skrider ned i udgrav-
ningen. Eller at jorden skrider ned i udgravningen til fare for de ansatte her. Udover det materiel der
anvendes til at udfere arbejdet, har jordens stabilitet og afstanden til udgravningen ogsé veesentlig
betydning.
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Arbejde i trafikerede omrdder

ARBEJDE | TRAFIKEREDE OMRADER

| forbindelse med gravearbejde i eller taet pa veje kan der veere risiko for personpakarsel, ligesom tung
trafik kan pavirke jordens stabilitet.

Gravearbejde i fortov, cykelsti og vejarealer er omfattet af vejreglerne. For at opna et tilstraekkeligt sik-
kerhedsniveau, skal der ved planlaegning af arbejdet tages hgjde for risiko for pakarsel fra trafikken.

Der er krav om, at der skal udarbejdes en afmaerkningsplan, som skal godkendes af vejmyndigheden.
Afmaerkningsplanen skal beskrive afmaerkning af vejarbejdet samt tilsyn og vedligeholdelse af afmaerk-
ningen. Hvis afmaerkningsplanen indeholder hastighedsnedsaettelse eller vejlukninger, skal politiet
0gsa godkende planen.

Ved udgravning i vejareal skal der altid etableres trafikvaern langs udgravningen — uanset hastigheden
pa vejen. Trafikvaern skal sikre dem, som arbejder i udgravningen mod pakersel, og samtidig sikre trafi-
kanter mod at kgre i udgravningen. Ved placering af trafikvaern skal dette ske pa grundlag af Hdndbog,
Afmaerkning af vejarbejder m.m. samt fabrikantens anvisninger. Trafikvaernet skal placeres med en af-
stand til arbejdsstedet, der minimum svarer til udbgjningsbredden. De anvendte trafikvaern skal vaere
testede og godkendte, og betonklodser (hoffmannklodser) kan derfor ikke anvendes som trafikvaern.
Et trafikvaern er en kraftig afspaerring, der kan modsta pakarsel (stdlautovaern eller betonelementer, der
opfylder testkravene i DS/EN 1317-2).

Du kan lzese mere om afmeaerkningsplan i Handbog, Afmaerkning af vejarbejder m.m., som er udgivet
af Vejdirektoratet. De vigtigste bestemmelser fremgar af Lommebog for afmeerkning af vejarbejder
m.m., som er udgivet af BFA Bygge & Anlaeg. Her kan man bl.a. finde en beskrivelse af de 8 beskyttel-
sesniveauer og sikkerhedsforanstaltninger for typiske vejarbejder.

Der geelder szerlige regler for brug af arbejdstgj ved arbejde ved gade og vej (se bilag 1).

KRAV TIL MASKINER

Gravemaskiner o. lign. skal vaere CE-maerkede. Det anbefales, at maskinen har lukket farerhus, af hensyn
til reduktion af stev, stgj samt vejrlig. Derudover skal man ved indkgb og valg af maskiner vaere op-
maerksom pa, at betjeningshandtag sidder ergonomisk rigtigt, sa de kan betjenes uden af fgreren skal
vride og dreje sig i seedet. Langt de fleste maskiner er desuden forsynet med et vibrationsdeempende
saede.

Som maskinfarer har man selv indflydelse pa, at seedet indstilles korrekt efter ens vaegt, at daektrykket
passer til maskinen/jordforholdene/opgaven, at afpasse hastigheden efter forholdene samt at bruge
maskinen rigtig fx at seenke stgtteben under gravning. Alt sammen forhold der bl.a. har betydning for
de helkropsvibrationer og @vrige ergonomiske belastninger man udsaettes for.

Laes mere om reduktion af helkropsvibrationer pa www.bfa-ba.dk og i Branchevejledning om hel-
kropsvibrationer.
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Seerligt om handgravning

SARLIGT OM HANDGRAVNING

Det er vigtigt, at arbejdet planlaegges, tilrettelaegges og udfares sikkerheds- og sundhedsmaessigt for-
svarligt. I den forbindelse skal hdndgravning begrzenses sa meget som muligt og erstattes af brug af
tekniske hjeelpemidler.

Handgravning kan af sikkerhedsmaessige arsager vaere ngdvendigt fx hvis gravearbejdet foretages teet
pa eksisterende ledningsnet.

Ved hdndgravning skal man, udover risiko for jordskred, pakarsel og klemning, vaere opmaerksom pa
foroverbajning, vridning, laft, traek og skub.

Skovle med mindre skovlblade og ergonomiske skafter kan nedsaette belastningen ved gravearbejde.
Undga opskovling over skulderhgjde. I nogle tilfaelde kan det vaere en god idé at anvende gravemaski-
nes skovl til opgravet jord, nar der hdndgraves. Dette kan veere med til at mindske belastningen ved
hadndgravning samt den efterfglgende transport af opgravet jord.

Brug skridsikkert fodtaj hvilket kan mindske risikoen for uventede belastninger under handgravningen.
Ved frost i jorden @ges belastningerne ved hdndgravning.

For at forhindre at jorden fryser, afdeekkes omrdder med vintermatter eller gravearbejdet foretages i
perioder uden frost.

Ved akut gravearbejde i frossen jord, kan det vaere n@dvendigt at opbryde jorden inden gravearbejdet
pabegyndes. Hvis der skal anvendes vibrerende handvaerktgj, kan der laeses mere i Branchevejledning
om stgj og hand/arm-vibrationer samt At-vejledning om hand-arm vibrationer (D.6.2)
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Projektering og planlaegning af gravearbejde

PROJEKTERING OG PLANLAGNING AF
GRAVEARBEJDE

Nar forundersagelser og div. tilladelser er pa plads, skal arbejdet projekteres, planlaeegges og tilrettelaeg-
ges under hensyntagen til de konkrete forhold pa arbejdsstedet.

Arbejdsmetoder og tekniske hjeelpemidler skal veelges under hensyntagen til jordbundsforhold, evt.
belaegning, eksisterende ledninger i og omkring arbejdsstedet, trafikale omstaendigheder, arbejdets
omfang og @vrige forhold.

Ved arbejde med maskiner i naerheden af luftledninger skal man vaere opmaerksom pa overholdelsen
af respektafstande. Laes mere i vejledningen Pas pa ledningerne og livet, som er udarbejdet af Dansk
Energi.

Indretning, organisering og kommunikation pa byggepladsen
Byggepladsen skal indrettes og organiseres, sa de forskellige arbejdsopgaver kan udferes sikkerheds-
og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt. | den forbindelse skal der fx tages hgjde for, hvornar entrepre-

nermaskiner, lastbiler og andet skal anvendes pa pladsen, manuelle arbejdsopgaver samt faerden til
fods.

Det er samtidig vigtigt, at der er helt klare retningslinjer for arbejde og kommunikation pa byggeplad-
sen.

Det er vigtigt at inddrage fglgende forhold:

- Adskillelse mellem gaende og karende faerdsel.

- Afspaerring af omrdder hvor der arbejder entreprengrmaskiner.

Ensrettet karsel for lastbiler mv. der bortkarer jord mv. og karer materialer til pladsen.

- At der ikke er personer bag ved maskiner, der bakker. Bakalarm er en god lgsning, men kan ikke std
alene. Det kan ogsa vaere ngdvendigt med fx en flagmand, arbejdstgj der @ger synligheden og
hgrevaern, der muligger kommunikation.

- Aten person overvager gravearbejde med entreprengrmaskiner, ndr der udfgres andet arbejde i
neerheden.

« Atder er procedurer om

- at man skal holde sig pa nedvendig afstand af maskinerne, mens de arbejder og karer, og
- at maskinfareren kun ma bakke, dreje eller operere maskinen, hvis han kan se de personer de er
i neerheden af hans arbejdsomrdde, fx hdndgravemaend.

Laes mere om ansvar og pligter ved gravearbejde herunder den projekterendes pligter.
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Projektering og planlaegning af gravearbejde

Kvalifikationer og instruktion
De ansatte, som beskeeftiger sig med gravearbejde, skal have de forngdne kvalifikationer samt den
nedvendige instruktion, sa arbejdet kan forega sikkerheds- og sundhedsmaessigt fuldt forsvarligt.

Instruktion skal gives inden arbejdet pdbegyndes samt lgbende, hvis der sker zendringer af betydning
for sikkerhed og sundhed.

Fx er det vigtigt at de ansatte instrueres i falgende:

- Arbejdsmiljgrelevant information som fx aktuelle forhold fra APV’en samt fra vurderingen af saerligt
farligt arbejde.
Procedurer for arbejde, feerden og kommunikation, nar der pa byggepladsen arbejdes med entre-
prengrmaskiner, samtidig med at der foregdr andet arbejde.

- Sikre arbejdsmetoder herunder fx brug af tekniske hjzelpemidler.
Relevante aftaler fra opstarts- og sikkerhedsmader.

Se endvidere afsnittet om Entreprengrens ansvar og pligter.

Alle arbejdsmiljgrelevante dokumenter og brugsanvisninger skal udleveres/vaere tilgaengelige for de
ansatte pa pladsen.

De, der betjener entreprengrmaskinerne, har et stort ansvar for egen og andres sikkerhed og skal vaere
fuldstaendig fortrolige med maskinen og de retningslinjer, der er for arbejde og kommunikation. Ma-
skinfgreren skal have de nadvendige kvalifikationer samt en tilstraekkelig instruktion og vejledning i det
konkrete arbejde. Relevante kurser er fx maskinfgrerkursus 1 og 2 og kursus i kabel- og ledningsarbej-
de.

Vaer opmaerksom pa, at der i nogle tilfzelde stilles szerlige krav om kurser og legitimationskort til dem
der faerdes pa byggepladsen.
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Ansvar og pligter ved gravearbejde

ANSVAR OG PLIGTER VED GRAVEARBEJDE

Ifalge Arbejdsmiljgloven har alle byggeriets aktarer en raekke pligter, der er med til at sikre, at projektet
kan gennemfgres sikkerheds- og sundhedsmaessigt forsvarligt. | det falgende beskrives kun szerlige
forhold, der er vigtige at veere opmaerksom pa ved gravearbejde.

Bygherren skal szrligt sikre, at:

De nedvendige forundersagelser foretages (fx forurenet jord, jordbundsforhold og placering af
ledninger i jorden).

Eventuelle szerlige risici pa byggepladsen/anlaeegsomradet, herunder i jorden, identificeres, under-
spges, vurderes og i nedvendigt omfang imgdegds og tydeligt afmaerkes, inden arbejdet ivaerk-
seettes.

Eksisterende installationer i jorden identificeres og kontrolleres samt i n@dvendigt omfang sikres og
tydeligt afmaerkes, inden arbejdet pabegyndes.

Desuden kan det anbefales som bygherre, at hgjne sikkerheden pa pladsen, ved fx at kraeve
bakalarmer pa entreprenarmaskiner, hgrevaern der muligger kommunikation og arbejdstaj, der
@ger synligheden.

Den projekterende skal i projektmaterialet seerligt sikre, at:

Det fremgadr klart, hvilke risici, der er ved projektet. Fx at de n@dvendige forundersggelser er foreta-
get (forurenet jord, jordbundsforhold og placering af ledninger i jorden). Den projekterende skal
oplyse bygherren om de ngdvendige forundersagelser.

- Arbejdet planlaegges, sa de enkelte arbejdsfaser kan udfgres pa forsvarlig vis i forhold til hinanden,
sd der fx ikke kgrer tung trafik for taet pd udgravningen. Desuden er det vigtigt, at byggegruber
projekteres, s& der er plads til senere arbejdsprocesser som fx styrede underboringer, betonstgb-
ning af fundamenter og udvendig isolering.

Der er kgreveje for kran og elementvogne samt adgangsveje for gdende i byggegruber.
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Ansvar og pligter ved gravearbejde

Arbejdsgiveren skal szerligt sikre, at:

- Der laves skriftlige vurderinger i forhold til at imedeqga risici ved seerligt farligt arbejde (arbejde, der
indebeaerer szerlig alvorlig risiko for at blive begravet mv.

- Serge for at materiellet/tekniske hjaelpemidler er vedligeholdt som beskrevet i leverandarens anvis-
ning.

- De ansatte/forere af de enkelte maskiner er instrueret og kvalificeret til at fare den pdgeeldende ma-
skine.

De ansatte har szerlig pligt til, at:

- Overholde retningslinjer for god hygiejne i forbindelse med forurenet jord.
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BILAG 1:
ARBEJDST@J TIL ARBEJDE VED GADE, VEJ O. LIGN.

Ved arbejde pa veje eller andre arealer med risiko for pakersel skal der traeffes foranstaltninger, der ef-
fektivt sikrer de beskaeftigede, fx passende afskaermning og markering.

Der skal, nar det helt undtagelsesvist ikke er muligt at sikre de beskaeftigede pa anden made fx ved

faerdsel til og fra det sikrede arbejdsomrdde, anvendes refleksta.

- Klasse 3 - reflekstgj vaelges, hvis den omgivende trafik karer over ca. 60 km/t.

- Klasse 2 —reflekstgj eller hgjere klasse vaelges, hvis den omgivende trafik kegrer mellem ca. 30 og ca.
60 km/t.

- Klasse 1 - reflekstgj eller hgjere klasse vaelges, hvis den omgivende trafik kerer ca. 30 km/t eller der-
under.

Nar reflekstajet samtidig anvendes i forbindelse med
svejsearbejde, skal tgjet samtidig veere brandhaem-
mende.

Brug altid klasse 3 bekleedning i tvivistilfeelde fx ved
arbejdsstillinger der mindsker refleksionens synlighed,
eller hvis behovet skifter.

Ved vejarbejde bar man kun bruge enten klasse 2 eller
3. Den del af tgjet, der ikke reflekterer lyset, skal veere
enten gul, orange eller rad.

Tilsynsferende og besagende skal som minimum be-
nytte samme beklaedning som de ansatte.
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Vejledninger

VEJLEDNINGER

Branchevejledningen om forurenet jord

Branchevejledningen om gravearbejde ved eksisterende ledningsnet
Branchevejledningen om feerdsel pa byggepladsen — adgangs- og transportveje
Branchevejledningen om fiernvarme

Branchevejledning om stgj og hdnd/armvibrationer
Branchevejledning om helkropsvibrationer

Lommebogen for afmaerkning af vejarbejder m.m.

At- vejledning D.2.13 om gravearbejde

At-vejledning D.6.2 om hand-arm vibrationer

At-vejledning 2.10.2-2 om reflekste

Vejledningen "Pas pd ledningerne og livet”, Dansk Enerqi

www.byggeproces.dk

Ledningsreqistret - www.ler.dk

Arbejdstilsynet har haft vejledningen til gennemsyn, og finder at indholdet i den er i
overensstemmelse med arbejdsmiljglovgivningen. Arbejdstilsynet har alene vurderet
vejledningen, som den foreligger, og har ikke taget stilling til, om den daekker samtlige
relevante emner inden for det pagaeldende omrade.
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Branchefallesskab for arbejdsmilje
i Bygge & Anlaeg

Brancefzellesskabet for
arbejdsmilje i Bygge & Anlaeg

Bygmestervej 5, 2. sal
2400 Kgbenhavn NV

Tel: 51 91 14 00

E-mail: kontakt@bfa-ba.dk
www.bfa-ba.dk

ISBN: 978-87-7952-257-2
Varenummer: 132196

VIL DU VIDE MERE?

Pa www.bfa-ba.dk kan du finde masser af information om arbejdsmiljz
inden for bygge- og anlaegsbranchen og tilmelde dig nyhedsbrev.

BFA for Bygge & Anlaeg star ogsa bag felgende hjemmesider:

www.bygergo.dk
- om gode tekniske hjzelpemidler

www.byggeproces.dk
- om arbejdsmiljget i byggeprocessens forskellige faser.

www.byggesikkerhed.dk
- 15 film og undervisningsmateriale om arbejdsmilja

www.haandbogen.info
- handbog om arbejdsmilje pa dansk, polsk, engelsk og tysk

www.styrpaastofferne.dk
- om kemi, stoffer og materialer

www.bfa-ba.dk/app
- f& BFAs materialer med off-line

www.bfa-ba.dk/player
- kombiner BFA film mm. med eget materiale
og lav dine egne arbejdsmiljzpraesentationer

www.at.dk
- love og bekendggrelser om arbejdsmiljo

idteam.dk



